
 

 

HORAIRE ALPHA-Automne/hiver 26-27 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

  
Salle de conférence  

 

Tutorat 
9h à 11h 

   

Dîner : 12h à 13h 

 

Salle 1-Alpha 

 

Au-delà des différences 
13h00 à 16h00 

 
Hélène 

 

 

Salle 1 – Alpha 

 

Mots en balade 
13h00 à 16h00 

 
Marie-Élaine 

 

Salle 1-Alpha 

 

Au cœur de mon histoire, écrire 

son autobiographie 
13h00 à 16h00 

 
Hélène 

 

 

Salle 1-Alpha 

 

Le français en musique 
13h00 à 16h00 

 
Marie-Élaine 

 

FERMÉ 

   

Salle de conférence 

Tutorat 
4h30 à 18h30 

 

 

 

Début des ateliers automne 2026 : mardi 8 septembre 2026  Téléphone : 418 241-5024 
Début des ateliers hiver 2027 : mardi 6 janvier 2027   Responsable de l’alphabétisation : Marie-Élaine Gagnon 


